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Эмоциональное 
развитие 
Важное и 

актуальное

Эмоциональное развитие 
детей старшего дошкольного 
возраста связано с 
психологическим здоровьем, 
основу которого составляет 
гармоничное сочетание 
интеллектуальной  
физической и психической 
сфер.







Особенности эмоционального 
развития 
В старшем дошкольном возрасте ребёнок способен 
управлять своими  эмоциональными проявлениями. 

Формируется эмоциональное предвосхищение, которое 
заставляет переживать по поводу результатов своей 
деятельности, предвидеть возможную реакцию других 
на его поступки. 

Изменяется роль эмоций. Ребенок радуется от того,  
что может получить результат в ближайшем будущем. 



Особенности 
эмоционального 
развития

освоение социальных форм выражения эмоций;

изменение роли эмоций в деятельности, 
формирование эмоционального предвосхищения;

развитие чувств, они становятся осознанными, 
обобщенными, разумными, произвольными, 
внеситуативными;

формирование чувства долга.



Угадай, какая 
эта эмоция?
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Важно развивать 
эмоциональную 
составляющую 

личности 
дошкольника

эмоциональная 
открытость, 

общительность, 
отзывчивость, 

жизнерадостность, 
творчество



Всё это способствует полноценному 
психическому развитию и здоровью 

дошкольников

Спасибо за внимание!


