





Календарный учебный график (далее график) Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 
детский сад компенсирующего вида № 486 разработан в соответствии с нормативно-правовыми документами регламен-
тирующими деятельность дошкольного учреждения:

- Федеральным законом от 24.09.2022 №371-ФЗ года №273-ФЗ «О Внесении изменений в Федеральный закон «Об обра-
зовании в Российской Федерации»;


- СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха 
и оздоровления детей и молодежи»;

- Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования (Утвержден приказом Мини-
стерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. №1155);


- Федеральной образовательной программой дошкольного образования (приказ Министерства просвещения РФ 
от 25.11.2022 № 1028);

- Уставом МБДОУ детский сад компенсирующего вида № 486.


График учитывает в полном объеме возрастные психофизические особенности воспитанников и отвечает требованиям 
охраны их жизни и здоровья. График составлен в соответствии с основной (адаптированной) образовательной програм-
мы дошкольного образования. МБДОУ реализует основную общеобразовательную программу дошкольного образования 
в группах компенсирующей направленности с приоритетным осуществлением деятельности по квалифицированной кор-
рекции недостатков в физическом и (или) психическом развитии детей с ограниченными возможностями здоровья.


В группах компенсирующей направленности осуществляются квалифицированная коррекция недостатков в физическом 
и (или) психическом развитии и дошкольное образование детей с ограниченными возможностями здоровья, в соответ-
ствии с образовательной программой дошкольного образования и федерального государственного образовательного 
стандарта к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования и условиям ее реализации, а 
также с учетом глухих и слабослышащих детей дошкольного возраста. 


Учебный год начинается 1 сентября 2025 года и заканчивается 30 июня 2026 года. В ноябре и июне проводится мони-
торинг достижения детьми планируемых результатов освоения образовательной программы. МБДОУ работает в режиме 
пятидневной рабочей недели с 24 – часовым пребыванием детей: понедельник, вторник, среда, четверг; до 17.00 –пятни-
ца, исключая праздничные и выходные дни.




Регламентирование образовательного процесса на день «Санитарно-эпидемиологических требований к устрой-
ству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций» СанПиН 
2.3/2.4.3590-20.


• Для детей раннего возраста от 1,5 до 3 лет длительность непрерывной образовательной деятельности не 
должна превышать 10 мин. Осуществляется образовательная деятельность в первую и во вторую поло-
вину дня (по 8-10 минут). Допускается осуществлять образовательную деятельность на игровой площад-
ке вовремя прогулки.


• Продолжительность непрерывной образовательной деятельности для детей от 3 до 4 лет – не более 15 
минут. Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в младшей 
группе не превышает 30 минут.


• Для детей от 4 до 5 лет продолжительность непрерывной образовательной деятельности– не более 20 
минут. Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в средней 
группе не превышает 40 минут соответственно.


• Продолжительность непрерывной образовательной деятельности для детей от 5 до 6 лет – не более 25 
минут. Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в старшей 
группе не превышает – 45 минут.


Осуществляется образовательная деятельность в первую и во вторую половину дня (25 минут). Допуска-
ется осуществлять образовательную деятельность на игровой площадке во время прогулки.


• Для детей от 6 до 7 лет продолжительность непрерывной образовательной деятельности – не более 30 
минут. Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в подготови-
тельной группе составляет 1,5 часа. Осуществляется образовательная деятельность в первую и во вторую 
половину дня (30 минут). Допускается осуществлять образовательную деятельность на игровой площад-
ке во время прогулки.


В середине времени, отведенного на непрерывную образовательную деятельность, проводят физкультурные 



минутки.


Перерыв между периодами непрерывной образовательной деятельности – не менее 10 минут.


Образовательная деятельность, требующая повышенной познавательной активности и умственного напряжения 
детей, организована в первую половину дня.


На учебный год запланировано пять праздников «День знаний», «Осенний праздник», «Новый год», «Мамин 
праздник» «Выпускной бал». Развлечения планируется один раз в неделю, в месяц планируется четыре развлечения: 
музыкальное, спортивное, театрализованное, познавательное. Праздничные дни: 


4 ноября - День народного единства


1 января по 11 января -  Новогодние каникулы 


21 февраля – 23 февраля - День защитника отечества


6 марта – 8 марта -  Международный женский день


1 мая – 3 мая - День труда


9 мая – 11 мая - День Победы


13 июня – 14 июня - День независимости России.




График на 2025-2026 уч.год


     Примечание: в летний период с 01.06.2026 г. по 30.06.2026 г. непрерывная образовательная деятельность не проводится, спе-
циалисты осуществляют мониторинг индивидуального личностного развития дошкольников. Образовательная деятельность 
осуществляется в совместной деятельности педагога с детьми в режимных моментах. С воспитанниками организуются 
спортивные мероприятия, музыкальные развлечения, экскурсии, занятия эстетического цикла. 


